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L'AFC-AFC, son président, les membres de son bureau,
vous souhaitent une bonne et heureuse année 2009.
Ils ont le plaisir de vous présenter leur tout premier bulletin : "Pousse de bambou".

Voici le premier exemplaire de « Pousse de bambou » !

Une « pousse... » qui aspire a se laisser bercer par la
brise, a se développer... vers le Ciel.

« ...de bambou » cette plante si typiquement asiatique,
dont les fibres fagonnent depuis toujours, tant d’objets
artisanaux et utilitaires, 8 commencer par les baguettes,
indispensables outils pour la cuisine et pour la table.
Bambous qui en bosquets élégants agrémentent les
jardins chinois.

Bambous qui, en foréts entiéres, font onduler les
paysages qui en sont couverts.

Bambous que le vent décide parfois de tourmenter...
jusqu’a son propre épuisement ! Bambou flexible qui
symbolise la capacité chinoise de résistance aux
épreuves cycliques de I’existence.

Bambou qui a inspiré tant de générations de poétes, de
calligraphes et de peintres.

Que cette « Pousse de bambou » contribue a vous
ouvrir quelques portes d’accés a la connaissance et a la
compréhension de la Chine et de sa culture !

Bien cordialement.

Alain Caporossi
Président de ’AFC-AFC.

But de I’Association Franc-Comtoise des Amitiés
Franco-Chinoises :

L’ Association Franc-Comtoise des Amitiés Franco-
Chinoises est une association loi 1901 qui a pour but
de « développer la connaissance de la Chine et de la
culture chinoise et de promouvoir les relations d’amitié
qui unissent les peuples frangais et chinois ».

L’AFC-AFC a estimé utile de prendre clairement
position pour considérer que la diversité des cultures du
monde est un bien précieux de I’Humanité et que le
respect de cette richesse contribue a nous préserver du
prétendu « choc des civilisations. » C’est le respect
réciproque, le dialogue et I’ouverture aux autres qui
doivent prévaloir dans ce domaine, et non
I’uniformisation ou le rapport de force.

L’association se prononce en faveur d’un monde
respectueux de la diversité des langues, des traditions et
des cultures, d’'un monde multipolaire, multilatéral,
fondamentalement tourné vers un développement
durable et vers une paix préservée grace au dialogue et
au respect du droit.

Bonne Année du Buffle !

Le 26 janvier, au soleil couchant, a pris fin
I'année du Rat. Chaque année est placée sous
I'un des douze signes de I’astrologie chinoise.
Chaque signe revient donc tous les douze
ans. 2009 est I'année du buffle, animal 1ié au
travail de la terre, qui revét une grande
importance pour les Chinois. Le buffle
incarne les valeurs traditionnelles et
familiales, le travail et la sagesse.
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La Poste Francaise « timbrée » de Chine ?

& Depuis plusieurs années, la poste francgaise se met a
W _L_, I’heure chinoise en éditant des timbres pour chaque
- }‘-;..m?“ e = nouveau signe du zodiaque chinois : apres le coq, le chien
SlAbed ﬁ EEI-”"I; ﬁ et le cochon, le rat a, lui aussi, eu les honneurs d’un
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i e O “ Cette année 2008 a vu aussi la sortie d’une jolie planche
‘ ;“Q AR B .,'l‘ (N S}, de timbres dédiée aux Jeux Olympiques : le pourtour
"§ 4 ¢ ol A /Q représente un « édifice traditionnel chinois » aux
IIIIII Il k in '§, B ﬁ decoupes caractéristiques et dix timbres dévoilant huit des
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principales épreuves sportives.
Aprées les troubles lors du passage de la Flamme Olympique dans de nombreux pays du monde, nous attendions
avec joie mélée de crainte cet événement sportif mondial.
Dé¢s la cérémonie d’ouverture, nos craintes ont été dissipées et le sport a repris toute sa place. L’organisation de ces
Jeux a été, pour finir, applaudie par tous les participants.
Cependant, une petite question taraude encore quelques uns d’entre nous : comment le défilé des athlétes lors de la
Cérémonie d’Ouverture des Jeux a-t-il été organisé dans un pays qui ne dispose d’aucun alphabet ? La régle d’or de
I’entrée des pays par ordre alphabétique dans le stade a-t-elle été respectée ?
Il nous faut donc faire un « retour sur image » pour essayer de trouver la solution a cet épineux probléme.
Voila les noms de quelques uns des pays classés selon leur ordre d’entrée dans le Nid d’Oiseau :

@ Guinée V\] I - Guinée-Bissau V\] WLLeH ...

® Turquie H,ﬁ\ - Yémen I‘] - Maldives fj_\’ A

@ 1les Caimans %ﬁ.ﬂ% - Bhoutan - Equateur I[& % /K - Jamaique ;&7][] - Belgique 7T<|J N}
- Vanuatu %‘W@] - Israél @ﬁu - Japon ZIK - Taipei /| 42 &5 b - Gambie HQEIZ - Bénin mﬁz -
Mauritanie [&/$. ¥ JE 1. - Danemark % - Ouganda 3]:13- Papouasie-N-Guinée 7Fﬁ T LN ...
® Rwanda Hﬂfii - Tchad ?%E'f - Bélarus ﬁﬁ % W7 - Inde E - Lituanie [5’@5@ - Nigeria |Jé|H F
VF. - Ghana 2|7\] - Saint Marin %jji%

® Guyane EE A - Djibouti 7Fﬁ & - Laos }‘j‘i - Arménie % JE V. - Espagne ﬂfﬁc - Bermudes
%jﬁ - Congo %"E% - Guatemala f@%ifj - Hongrie EE7T<|J- Dominique iK JE InFFI — Islande
VK5 - Guam [ . & - Angola ﬁ%ﬁ. .

@ Finlande 25>~ - Croatie .5‘ HuV. - Surinam Eﬁ'ﬁ - Libye HQEIZ

Tanzanie !?‘? JE k- Angleterre - Roumanie % JEV. - Venezuela V\]Iﬁ”ﬁﬁ- France E

en 123° position

® Cambodge iﬁ 7% - Bulgarie [f& HJJD%UIE Russie n. USA I Tunisie 5&JE407. ..

@ Thailande 2 I Egypte HEZ Colombie & 1/\ LG - Irlande. TR

+ de @ viét-Nam .E'éi - Portugal [ .’5} 4 - Suisse ﬂjﬁ - Italie Ej(?ﬁ] - Chypre ﬁﬁ%/ﬁﬁ - Maroc
/%%E - Australie jv‘FlJlE Pour terminer la Zambie Hﬁllzavec 16 traits pour écrire son le premier caractére.

Comme on le voit, le classement s’est fait selon le nombre croissant de traits@, @, @...du premier

caractere [xx| du nom du pays puis le nombre croissant de traits du deuxiéme caractére et ainsi de suite.
Essayez de compter .... Et n’oubliez pas : en Chine, le tracé de chaque caractere se fait de haut en bas et de gauche
a droite. Bon Courage !!!

Retour sur Pékin 2008.




« Il était une fois au pays des Chengyu.... »

C’est le titre d’un ouvrage publié récemment par
trois Bisontines*. Il s’adresse a toutes celles et
ceux qui s’intéressent a la culture chinoise, et
particulicrement aux étudiants qui souhaitent
approfondir leur connaissance de la langue
classique.

Les chengyu sont des  expressions
figées composées en général de quatre syllabes.
Ces sentences sont issues de la littérature
classique et sont porteuses de représentations
symboliques de la culture chinoise.
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s trente chengyu présentés dans I’ouvrage :

JH’:FH"E

ndre le lievre so

A I’époque Song vivait
Un jour, alors qu’il p, un lapin jaj
un arbre quj imp, se brisa lg
L’homme assa.

1l était tres @ 4 lui, il pensa g brt, il eg lle ramg ipin grand et gros. Si
désormais, chaque jou ramgsser un lapi Serait en ! »
Depuis ce jour, il ne cu ps. 1 (L jour eyait Digeen attendant qu’un
lapin vienne se fraca
Les jours passégg t

Dansge pou. t et cfiahj

Tou

Cec p sé de pen D tell des ‘ ailler.

On pot Approc oyu d’expre; S g que tout tombe tg
« S€ repoSer Sur ses
Le saviez-vous ? Iu 1) g A longévité, 1'g ener une vie
longue, saine et r¢ la para pissant ave ante les clairs de
lune de l'imagina Joff ence sy e fleux aspeg néfaste, qu'il est
difficile d'isoler. C'est aj hine, on racOnte bea es a S0 Pe croyance veut, par
exemple, qu'une fem ite ne mange pas de chair d que sg ne naisse pas avec un bec-
de-liévre.
* 11 était ung &7

Chen Fe it de chimois a8

Claire St infirmicre. Elle apprend le ¢
TSAI Hsin-o est peintre et calligraphe.

ad une touffe bg éte contre
Oula sur le so, boy

i bien encore

A ne pas manquer ! Conférence de Cyrille Javar

L’association « Le Pavé dans la Mare» chargée, dans notre Région, de promouvoir I’Art contemporain, va
développer un projet ambitieux qui consistera en un échange d’artistes (trois Chinois qui résideront a Besancon du
28 février au 8 avril 2009 et trois Francais qui résideront a Shanghai du 8 avril au 13 mai 2009, en « résidences
d’artistes. ») Le théme de 1’échange est « Art et urbanisme. »

Un Evénement « Traffic-Art Highway » marquera du 12 au 22 mars le lancement de cette manifestation a
Besangon (2 suivre dans la presse locale.) Une exposition, reflet des ceuvres réalisées, sera présentée a Besangon
du 26 septembre au 15 décembre 2009 et a Shanghai en mai et juin 2010.

L’AFC-AFC sollicitée sera partenaire du projet. Elle offrira une conférence de Cyrille Javary, le mercredi 18 mars
au CLA de Besancon de 18H a 20 H sur le théme « Shanghai : des concessions a l’expansion. » Cette conférence
— grace a la collaboration de la Librairie « les Sandales d’Empédocle » — sera précédée, a partir de 17H, d’un
temps de dédicaces de quelques-uns de la quinzaine des ouvrages de Cyrille Javary, expert reconnu de la Chine
comme écrivain, chercheur, formateur en entreprises, conférencier, grand voyageur et « passeur d ’Asie » !

Tous nos adhérents et amis sont conviés a assister a cette conférence (entrée libre.)




Nid de Shanghai

Ingrédients* pour 4 personnes :

1 kg de choux de Shanghai
400 g de noix de Saint-Jacques avec corail
20 g de gingembre

5 gousses d’ail

de la sauce d’huitre

de la sauce aigre-douce

de la purée de piment

du vin de Shaoxing

de ’huile de sésame

du sel,

du glutamate

Préparation :

Eplucher ail et gingembre, les hacher grossi¢érement.
Préparer la sauce dans un bol avec :

- 1ec.s. de sauce d’huitres -2 c.s. de sauce aigre-douce
- 10 c.s. d’eau -2 c.s. de vin de Shaoxing

- 1ec.c. defécule - % c.c. de purée de piment
- 1 grosse c.c. de fécule - 3 gousses d’ail

Bien mélanger.

Choux : couper I’extrémité et la fendre en 2 dans le sens de la longueur.

Préparer de I’eau bouillante salée et additionnée d’un peu d’huile. Y plonger d’abord la base des choux (environ
15 secondes) puis les choux en entier (encore 15 secondes).

Rafraichir rapidement a ’eau froide.

Séparer la base des feuilles qui ne seront pas sautées mais dressées sur le pourtour et le centre d’un plat

Ensuite, faire sauter les choux :
Les faire sauter a I’huile dans un wok avec un peu d’ail et du sel.
Ajouter du vin de Shaoxing, du glutamate, enfin quelques gouttes d’huile de sésame. Dresser sur les feuilles.

Pour les noix de Saint Jacques : les saler, les saupoudrer de fécule de mais et les plonger dans I’huile, pas trop
chaude, pendant 30 secondes.

Dans le wok : mettre un peu d’huile, y faire sauter ail et gingembre, ajouter la sauce, remuer ; remettre un peu
d’huile et un peu d’huile de sésame et faire sauter rapidement les coquilles Saint-Jacques.
Dresser sur le chou, au milieu du plat.

Cette recette a été réalisée par Mme Ying Hua Huang, du restaurant « le Pékin » 12 rue Richebourg a Besancon,
pour une émission « Cété cuisine » de France3.
* Tous les ingrédients marqués * doivent étre achetés en « boutiques asiatiques. »

A voir :

Exposition Pierre-Adrien PARIS jusqu’au 23 février 2009
au musée des Beaux Arts et d’Archéologie de Besancon.

Dans cette exposition « Le Cabinet Paris - architecte,
dessinateur, des menus-plaisirs » on remarquera dix trés
jolis tableaux intitulés « Chinoiseries » de Francois
Boucher achetés par Pierre-Adrien Paris en 1786.

Rappelons que I’acces au musée est gratuit les dimanches et
jours fériés

hitp.//www.musee-arts-
besancon.org/upload/documents/1224850449.pdf

@® Toutes vos idées, réflexions et articles sont les bienvenus pour un prochain numéro, contactez nous sur :
vanes75dani57 @gmail.com





